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  �সাশ�াল িমিডয়া ��াটফম� কী 

�সাশ�াল িমিডয়া , ই�ারেনেট (�যমন �সাশ�াল �নটওয়ািক� ং এবং মাইে�া�িগংেয়র ওেয়বসাইট�িলেত )
গণমাধ�েম �যাগােযােগর এক� ফম� যার মাধ�েম ব�বহারকারীরা তথ�, ধারণা, ব�ি�গত বাত� া এবং
অন�ান� সাম�ী (�যমন িভিডও) �শয়ার কের। 
২০০৮ সাল �থেক বাংলােদেশ �সাশ�াল িমিডয়া জনি�য় হওয়া �� কের। 
বাংলােদশ এর সবেচেয় জনি�য় �সাশ�াল িমিডয়া �াটফম� �েলা হে�:

�ফসবুক 
ইউ�উব 
ই�টা�াম
 িল�ডইন 
এ� (পূব�বত� নাম: ট�ইটার)



�নটওয়াক�  ব�বহারকারীর সংখ�া �ডেমা�ািফক তথ� অন�ান� তথ�

�ফসবুক ২.১৩ িবিলয়ন ব�বহারকারী
৬৫ শতাংশ নারী ও ৩৫

শতাংশ প�ুষ ব�বহারকারী

৪৮ শতাংশ ব�বহারকারীর বয়স
১৮-৩৪ বছেরর মেধ� এবং ৩১

শতাংেশর বয়স  ৩৫-৫৪ এর মেধ�

সব�ািধক ইউজার এই ��াটফেম� য�ু, এর
মাধ�েম িনেজেদর পিরবার ও ব�ুেদর

সােথ �যাগােযাগ কের

িল�ড ইন ৫০০ িমিলয়ন ব�বহারকারী
৩৯ শতাংশ নারী ও ৬১

শতাংশ প�ুষ ব�বহারকারী

৬০ শতাংশ ব�বহারকারীর বয়স
২৫-৫৪ বছেরর মেধ�

�পশাগত জীবেন ক�ািরয়ার গড়ার সহায়ক
�পশাদার �যাগােযাগ গেড় �তালার জন�
িনেবিদত এক� �সাস�াল িমিডয়া ��াটফম�

 ট�ইটার ৩৩০ িমিলয়ন ব�বহারকারী
৬২ শতাংশ নারী ও ৩৮

শতাংশ প�ুষ ব�বহারকারী
৬৬ শতাংশ ব�বহারকারীর বয়স

১৮-৩৫ বছেরর মেধ�

সংি�� বাত� া�িলর মাধ�েম
কেথাপকথেনর িদেক মেনািনেবশ কের

(২৮০ অ�র সেব�া�)

ইউ�উব ১ িবিলয়ন ব�বহারকারী

৩.৭ িমিলয়ন িভিডওস
�িতিদন আপেলাড করা
হয়। পিৃথবীর ি�তীয়
বহৃ�ম সাচ�  ইি�ন

সব�ািধক ব�বহার কের ১৮-৩৪ বছর
বয়সীরা

িভিডও কে�� �হা� এবং �শয়ার করার
�সাস�াল িমিডয়া ��াটফম�

ই�টা�াম ৮০০ িমিলয়ন ব�বহারকারী
৬৮ শতাংশ নারী ও ৩৫

শতাংশ প�ুষ ব�বহারকারী
৯০ শতাংশ ব�বহারকারীর বয়স ৩৫

বছেরর িনেচ
িভজ�ুয়াল কে�� �শয়ার করার �সাস�াল

িমিডয়া ��াটফম�

ব�ল ব�ব�ত �সাস�াল িমিডয়া ��াটফম� 

�লােগা  



এক কাপ কিফ এবং �সাস�াল িমিডয়া �েলার মেধ� পাথ�ক�

লাইক  এবং  �শয়ার  করা  হয়  কিফ
স�েক�  মজাদার  �পা� ,  �যমনঃ  এই
ঠা�া  িদেন  এক  কাপ  �ধঁায়া  ওঠা
কিফর  মজাই  আলাদা।  

কিফ  বানােনার  ি�ল  �েলােক  ত� েল
ধরা  হয় ,  �যমনঃ  আিম  কিফ
বানােনার  জন�  এক�  �কাস�
কেরিছ।

সংি��  এবং  সুিনিদ� �  �পা� ,
�যমনঃ  আিম  #কিফ  খাি�।

কিফ  শেপর  �লােকশন ,  িফ�ার  সহ
ছিব  আে�াড  এবং  এমন  ক�াপশনঃ   
Keep calm and drink coffee.

কিফ  বানােনার  িভিডও  আে�াডএর
সােথ  এমন  ক�াপশনঃ  �দখুন
িকভােব  ক�াপািচেনা  কিফ  বানােত
হয়।



অগ�ানাইেজশন  স�েক�
সেব�া�  সেচতনতা  �তির  কের

ি�পাি�ক  �যাগােযােগর
মাধ�েম  কায�করী  িফডব�াক
পাওয়া  যায়

�কন অগ�ানাইেজশেনর জন� �সাস�াল িমিডয়া �েয়াজন? 

অিডেয়�  এবং  টােগ� ট
কা�মারেদর  আকষ�ণ  করার
কায�করী  মাধ�ম

আপনার  অগ�ানাইেজশন  িক
ধরেণর  কাজ  কের  তা
অিডেয়�েক  বুঝােনার  সবেচেয়
সহজ  মাধ�ম



�ফসবকু  একাউ� �খালার ধাপসমহূ 

কি�উটােরর মাধ�েম Facebook অ�াকাউ� �তির করেত
facebook.com/reg -এ যান।
আপনার �িতিদেনর জীবেন �য নাম� ব�বহার কেরন �স� িলখুন৷
আপনার ইেমইল বা �মাবাইল �ফান ন�র িলখুন৷
আপনার িল� এবং জ� তািরখ িনব�াচন ক�ন এবং এক� পাসওয়াড�  �বেছ িনন৷
সাইন অ�াপ এ ট�াপ ক�ন৷আপনার অ�াকাউ� �তির করা সমা� করেত, আপনােক আপনার ইেমইল
বা �মাবাইল �ফান ন�র িনি�ত করেত হেব৷



�ফসবকু  একাউ� �খালার ধাপসমহূ 

�মাবাইল অ�াপ এর  মাধ�েম Facebook অ�াকাউ� �তির করেত
আপনার Facebook অ�াপ খুলুন এবং নত�ন Facebook অ�াকাউ�
�তির ক�ন-এ ট�াপ কের পরবত�-�ত ট�াপ ক�ন।
আপনার �িতিদেনর জীবেন �য নাম� ব�বহার কেরন �স� িলখুন,
তারপর পরবত�-�ত ট�াপ ক�ন।
আপনার জ�তািরখ িনব�াচন ক�ন তারপর পরবত�-�ত ট�াপ ক�ন৷
িনেজর িল� পিরচয় �বেছ িনন, তারপর পরবত�েত ট�াপ ক�ন।
আপনার �মাবাইল �ফান ন�র িলখুন তারপর পরবত�-�ত ট�াপ ক�ন। 
এর পিরবেত�  এক� ইেমইল ব�বহার করেত, ইেমইল অ�াে�স িদেয়
সাইন আপ ক�ন-এ ট�াপ ক�ন।
এক� পাসওয়াড�  �তির ক�ন এবং পরবত�-�ত ট�াপ কের সাইন আপ
ক�ন-এ ট�াপ ক�ন।
•আপনার অ�াকাউ� �তির করা সমা� করেত, আপনােক আপনার
ইেমইল বা �মাবাইল �ফান ন�র িনি�ত করেত হেব৷

https://www.facebook.com/help/223900927622502?helpref=faq_content
https://www.facebook.com/help/223900927622502?helpref=faq_content


�ফসবকু  একাউ� �খালার ধাপসমহূ 



�ফসবকু  একাউ� �খালার ধাপসমহূ 



�ফসবকু  একাউ� �খালার ধাপসমহূ 



�ফসবকু  একাউ� বাংলায় ব�বহার করেবন কীভােব 

একাউ� �খালার সময় িনেচ �খয়াল ক�ন। এইখােন ভাষা
পিরবত� েনর অপশন পােবন 



�ফসবেুক এক� ��াফাইল, �পজ এবং �েপর মেধ� পাথ�ক� িক?

��াফাইল
এক� ��াফাইল �ফসবেুক এমন এক� জায়গা �যখােন আপিন িনেজর স�েক�  তথ� ভাগ করেত পােরন, �যমন আপনার আ�হ, ফেটা,
িভিডও, বত�মান শহর এবং শহর। আপনার ��াফাইল �দখেত, �ফসবেুকর শীেষ� আপনার নাম বা ��াফাইল ছিবেত ি�ক ক�ন ।

�পজ
এক� �পজ �তির করেত বা এক� পিরচালনা করেত সহায়তা করার জন� আপনার অবশ�ই এক� ��াফাইল থাকেত হেব। �পজ�িল
�ফসবেুক এমন জায়গা �যখােন িশ�ী, পাবিলক িফগার, ব�বসা, ��া�, সং�া এবং অলাভজনক সং�া�িল তােদর ভ� বা �াহকেদর সােথ
সংেযাগ �াপন করেত পাের। যখন �কউ �ফসবেুক �কানও �পজ লাইক বা ফেলা কের, তখন তারা তােদর িনউজ িফেড �সই �পজ �থেক
আপেডট �দখেত �� করেত পাের।

�প
এক� �প �তির করেত বা এক� পিরচালনা করেত সহায়তা করার জন� আপনার অবশ�ই এক� ��াফাইল থাকেত হেব। �প�িল িনিদ��
ব�ি�েদর সােথ ভাগ করা আ�হ স�েক�  �যাগােযাগ করার এক� জায়গা। আপিন �য �কানও িকছ�র জন� এক� �প �তির করেত পােরন -
আপনার পািরবািরক পনুিম�লন, আপনার �াস / িশ�াথ�রা এবং আপিন কােক �েপ �যাগ িদেত এবং �দখেত স�ম হেত চান তার উপর
িনভ�র কের �েপর �গাপনীয়তা �স�ংস কা�মাইজ করেত পােরন। আপিন যখন �ফসবেুক �কানও �েপ �যাগদান কেরন, তখন আপিন
আপনার িনউজ িফেড �সই �প �থেক সাম�ী �দখেত �� কেরন।



�ফসবেুক এক� ��াফাইল, �পজ এবং �েপর মেধ� পাথ�ক� িক?



�ফসবকু �পইজ �সটআেপর ধাপসমূহ

ধাপ ১

�যেকােনা �ফসবুক �পইজ পিরচালনার জন� �ফসবুক
লগইন অথবা সাইন আপ করা 



�ফসবকু �পইজ �সটআেপর ধাপসমহূ

ধাপ ২

বাম িদেকর �মনু বাের ‘�পইেজস’ িলখা অংেশ ি�ক ক�ন



�ফসবকু �পইজ �সটআেপর ধাপসমহূ

ধাপ ৩

সব� বােম  “ি�েয়ট িনউ �পইজ” িলখা অংেশ ি�ক
ক�ন



�ফসবকু �পইজ �সটআেপর ধাপসমহূ

ধাপ ৪
িডেটইলস যু� ক�নঃ  �ফসবুক �পইেজর নাম, ,
�পইজ ক�াটাগির, �পইজ বােয়া, ��াফাইল ফেটা,

কভার ফেটা 

�নাট :  
�ফসবুক  �পইেজর  বােয়া  ১৫০  ওয়াড� েসর
মেধ�  রাখা  উিচত।  �পইেজর
অিডেয়�েদর  বুঝেত  যােত  অসুিবধা  না
হয়  �সজন�  �ফসবুক  �পইজ  বােয়া
সংি�� ,  সাবলীল  ও  অন  পেয়ে�  িলখেত
হেব।

িরকেমে�ড  কভার  ফেটা  সাইজ
৮৫১*৩১৫  িপে�লস  (�ড�টপ  হেত
কভার  ফেটা  �চ�  করেল)  অথবা
৬৪০*৩৫০  িপে�লস  (�মাবাইল  �ফান
হেত  ফেটা  �চ�  করেল)  অথবা  ইেমইজ
�রিশও  ১৬ঃ৯।  ছিবর  সাইজ  ১০০
িকেলাবাইেটর  িনেচ  এবং  িপএনিজ
ফরম�ােট  থাকা  দরকার।  �ড�টপ  ও
�মাবাইল  �ফােন  �ফসবুক  কভার  ফেটা
�দখেত  িভ�  লাগেব।  

 



িল�ড ইন �পইজ �সটআেপর ধাপসমহূ

�যেকােনা িল�ড ইন �পইজ পিরচালনার জন� লগইন
অথবা সাইন আপ করা

ধাপ ১



িল�ড ইন �পইজ �সটআেপর ধাপসমহূ

ধাপ ২
িল�ড ইেন উপেরর িদেক ডান পােশর “ফর িবজেনস”
�মনু বাের ি�ক ক�ন এবং এরপের “ি�েয়ট এ
�কা�ািন �পইজ” অপশেন ি�ক ক�ন 



িল�ড ইন �পইজ �সটআেপর ধাপসমহূ
�যেকােনা িল�ড ইন �পইজ ি�েয়ট করার ��ে� িনে� বিণ�ত িতন� অপশেনর মেধ� এক� অপশনেক িসেল� করেত হেব

 

 1 2 3

OPTION 1

“Company” �পইজ  টাইপঃ আপনার �িত�ান �কােনা
��া�, �ছাট, মাঝাির এবং বড় ব�বসা �িত�ান, �কা�ািনেক
�িতিনিধ� করেল অপশন ১ িনব�াচন ক�ন

 

“Showcase �পইজ টাইপঃ. এ�েলা হেলা িবদ�মান িল�ড
ইন �পইেজর �সািরত �প, যা পথৃক ��া�, ব�বসািয়ক
ইউিনট এবং উেদ�াগ�েলােক হাইলাইট করার জন� ি�েয়ট
করা হেয়েছ। , এ�েলা মলূ িল�ড ইন �পইেজর
"অ�ািফিলেয়েটড �পইজ" এর তািলকাভ��  এবং এসব
�পইেজর জন� অপশন ২ িনব�াচন ক�ন 

 

OPTION 2

OPTION 3

“Educational Institution” �পইজ টাইপঃ. আপনার
িল�ড ইন �পইজ ��ল, কেলজ, িব�িবদ�ালয় বা �যেকােনা  
িশ�া �িত�ানেক  �িতিনিধ� করেল অপশন ৩ িনব�াচন
ক�ন

 

ধাপ ৩
আপনার ব�বসার ধরেনর সােথ িমল �রেখ
�যেকােনা এক� অপশনেক িসেল� ক�ন 



উদাহরণ��প �দশ�নী �পজ

Spotify িডিজটাল  িমউিজক ,
পডকা�  এবং  িভিডও  সািভ� স ,  �যখােন
ইউজারেদরেক  িব�ব�াপী  িনম�াতােদর
�কা�  �কা�  গান  এবং  অন�ান�  কে�ে�
অ�াে�স  �দয়।  “নাইন  িমউেজস
�ফি�বাল ,” “��া�ফাই  আরএ�িড ,”
এবং  “��া�ফাই  ফর  আ��� ,” হল
��া�ফাইেয়র  উদাহরণ��প  �দশ� নী
�পজ  বা  স�িক� ত  �পজ�িল

 

উদাহরণ��প  �দশ� নী  �পজ



ধাপ ৪

সকল তথ� িদেয় পােশর ঘর�েলােক পূরণ ক�ন ও
এর মাধ�েম আপনার িল�ড ইন �পইজ ি�েয়ট হেব

্ েনাট :  
ব�বসা  �িত�ােনর  সােথ  স�িক� ত  �লােগা
ব�বহার  করেবন
িল�ড  ইন  �পইজ  �তির  করার  পর ,  �সই  ব�বসা
�পইেজর  সােথ  স�ক� যু�  এক�  কভার  ফেটা
�যাগ  করা  লাগেব।  কভার  ফেটা  আপনার
ব�বসােক  �চােরর  ��ে�  হাইলাইট  করেব  

 

িল�ড ইন �পইজ �সটআেপর ধাপসমূহ



ধাপ ৫

এিডট �পইজ অপশেন ি�ক কের কভার ফেটা
ও �িত�ােনর অন�ান� তথ� যু� ক�ন 

্ েনাটঃ  
িল�ড  ইন  �পইজ  �তির  করার  পর ,  �সই
ব�বসা  �পইেজর  সােথ  স�ক� যু�  এক�
কভার  ফেটা  �যাগ  করা  লাগেব।  কভার  ফেটা
আপনার  ব�বসােক  �চােরর  ��ে�  হাইলাইট
করেব  

 

িল�ড ইন �পইজ �সটআেপর ধাপসমহূ



এ� (আেগর নাম ট�ইটার) একাউ� �খালার ধাপসমূহ

X অ�াপ� খলুনু। X অ�াপ ��াের IOS এবং GOOGLE
PLAY STORE-এ ANDROID-এর জন� উপল�।

অ�াকাউ� �তির ক�ন  চাপনু। আপিন পিরবেত� �সই অ�াকাউ��িলর
সােথ লগইন করেত GOOGLE এর সােথ চািলেয় যান বা APPLE এর
সােথ চািলেয় �যেত ট�াপ করেত পােরন।

আপিন যিদ ইিতমেধ� এক� অ�াকাউে� লগ ইন কের থােকন,
তাহেল আপিন লগ আউট না কেরই অন� এক� অ�াকাউ� �তির
করেত পােরন৷
উপেরর বাম �কাণায় আপনার ��াফাইল ছিবেত আলেতা চাপনু।
প�ােনেলর উপেরর ডানিদেক ব�ি�+ আইকেন আলেতা চাপনু।
এক� নত�ন অ�াকাউ� �তির ক�ন আলেতা চাপনু৷



এ� (আেগর নাম ট�ইটার) একাউ� �খালার ধাপসমূহ

আপনার নাম, ইেমইল ও জ� তািরখ ইনপটু ক�ন সাইন আপ  চাপনু। এ� নীেচ নীল �বাতাম।



এ� (আেগর নাম ট�ইটার) একাউ� �খালার ধাপসমূহ

যাচাইকরণ �কাড িলখনু এবং পরবত�  চাপনু। আপিন যিদ আপনার
�ফান ন�র ব�বহার কেরন তেব আপিন আপনার �কাড সহ এক�
SMS পােবন৷ আপিন এক� ইেমল �কানা ব�বহার করেল, আপিন
আপনার �কাড সহ এক� ইেমল পােবন।

এক� পাসওয়াড� িলখনু এবং পরবত� বাটেন  চাপনু। এক�
শি�শালী পাসওয়াড� ব�বহার িনি�ত ক�ন.



এ� (আেগর নাম ট�ইটার) একাউ� �খালার ধাপসমূহ

এক� ��াফাইল ছিব আপেলাড ক�ন (ঐি�ক)।
আপনার িডভাইস �থেক এক� ছিব আপেলাড করেত
ক�ােমরা আইকেন ি�ক ক�ন অথবা পের করেত
এখনই এিড়েয় যান ি�ক ক�ন।

এক� ব�বহারকারীর নাম িলখনু. X �য়ংি�য়ভােব আপনার তেথ�র
উপর িভি� কের এক� ইউজারেনম নাম �তির করেব। আপিন
আপনার িনেজর িলখেত পােরন, বা �জনােরট করা ইউজারেনম

ব�বহার করেত আপাতত এিড়েয় যান বাটেন  চাপনু।
আপিন যিদ িনেজর �লখা িলেখ থােকন, তাহেল NEXT এ  চাপনু।



এ� (আেগর নাম ট�ইটার) একাউ� �খালার ধাপসমূহ

আপনার এ� একাউ� ব�ি�গতকৃত ক�ন। আপনােক এই
পদে�প�িল স�ণূ� করেত হেব বা �স�িল এিড়েয় �যেত হেব যােত

X আপনার ড�াশেবাড�েক ব�ি�গতকৃত করেত পাের।
পিরিচিতর অনমুিত িদন (ঐি�ক)। পপ-আপ �মন ু �পেত
অিবরত আলেতা চাপনু। X-�ক আপনার পিরিচিত�িল
অ�াে�স করার অনমুিত িদেত বা �ত�াখ�ান করার অনমুিত না
�দওয়ার জন� �ক আেছ বাটেন  চাপনু৷
তািলকা �থেক িতন� আ�েহর িবষয় িনব�াচন ক�ন, তারপের
পরবত� বাটেন  চাপনু।
তািলকা �থেক কমপে� একজন X ব�বহারকারীেক অনসুরণ
ক�ন, তারপের পরবত� বাটেন  চাপনু।
আপনােক আপনার এ� িফেড িনেয় যাওয়া হেব। আপিন
এখন আপনার �মাবাইল িডভাইেস X ব�বহার করেত পােরন।



�িচস�ত �সাস�াল িমিডয়া �পা� �তিরর �কৗশল

�ছাট ক�াপশন �সাস�াল িমিডয়া �পাে�র জন� ভােলা। ৮০-১২০ শে�র
মেধ� ��াটাস �লখা উিচত।  
�পাে� হ�াশট�াগ ব�বহার করা, �যন তা স�ক মানুষ খুেজ পায়। 
িভিডও এবং ছিব যু� করা। 
২ িমিনেটর �ছাট িভিডও অিডেয়�েক �বিশ আকৃ� কের ল�া িভিডও এর
�চেয়। 



�সাশ�াল িমিডয়ায় �পা� করার কে�ে�র ধরণ

ঘটনা িভি�ক �পা�
�শংসাপ�
তথ�ব�ল �পা�
�কােনা িদবস পালেনর �পা�
�ছাট িভিডও, �চারমূলক িভিডও
সংবাদ, িভিডও ি�প বা অন� �কােনা �াসি�ক �পাে�র �শয়ার বা পুনরায়
�পা� করা।



িকভােব �পইেজর অ�ানেগজেম� বিৃ� করেবন?
•�িতিদন �ফসবুক �পজ�েত ৩� কের �পা� িদেবন। িক �পা� করেবন, �স�েলা িনেয় আেগ িকছ�টা
��ন ��ািমং কের িনন। ��ন ��ািমং করার ব�পাের িকছ�  পরামশ� িদেত পাির। ধির, আপনার ব�বসা�
হেব �দশীয় �ভজাল মু� খাবার, �যমন, ফরমািলন মু� আম। তাহেল ফরমািলেনর আপনার কে��
�েলা হেব, ফরমািলেনর �িতকারক িদক স�িক� ত িবিভ� িবষয়, আম িনেয় িবিভ� টিপকসও এখােন
যু� হেত পাের।
•এবার তাহেল এ স�িক� ত অনলাইেন িক িক �পা� আেছ �স�েলা খুঁেজ �বর কের আেগ সব িল�
কের রাখুন।



ঘটনা িভি�ক �পাে�র উদাহরণ

https://www.facebook.com/GreenInk.Bangladesh/videos/1269836640479857


�শংসা/ এি�িসেয়শন �পাে�র উদাহরণ

https://www.facebook.com/GreenInk.Bangladesh/videos/1723580128058665


তথ�ব�ল �পাে�র উদাহরণ

https://www.facebook.com/reel/761978099221805


িবেশষ িদবেসর �পা� সমেূহর উদাহরণ

https://www.facebook.com/reel/761978099221805


সংবাদ, িভিডও ি�প বা অন� �কােনা �াসি�ক
�পাে�র �শয়ার বা পনুরায় �পাে�র উদাহরণ

https://www.facebook.com/reel/761978099221805
https://www.facebook.com/reel/805478621469164
https://www.dhakatribune.com/webiners-and-interviwes/328510/%E2%80%98world-class-healthcare-system-makes-malaysia-an


�চারমলূক �ছাট িভিডও এর উদাহরণ

https://www.facebook.com/reel/761978099221805
https://www.facebook.com/a2iBangladesh/videos/1469101564018811
https://www.facebook.com/reel/1720101401779966


ভােলা �সাস�াল িমিডয়া ম�ােনজেমে�র উদাহরণ

১৩ বছের অনলাইেন ১.৭ িমিলয়ন ফেলায়ার
িবিভ� কে�� �পাে�র মাধ�েম �পইজ সচল
রাখা হয়
িবিভ� ক�াে�ইেনর আেয়াজন করা হেয়
থােক
িভিডও, িরলস, সমসামিয়ক ঘটনার খবর,
�ািফ�, ��ািরেটিলং এর মেতা িবিভ�
আকষ�ণীয় কে�� �পা� করা হয় 
A2i এবং এর পদে�প এর ব�াপাের
ইিতবাচক ম�ব� এবং �রকেমে�শন



�পইজ এর িরিভউ বা মলূ�ায়ন এর উদাহরণ

�পেজর �র�ং বাড়ায়
 ��া� এর কনিফেড� বাড়ায়
�াে�র িব�াসেযাগ�তা বাড়ায়



�পইেজ কে�� �পাে�র �ততার নমনুা

৩ ধরেণর কে�� �পা� করা হেয়েছঃ �ািফ�
কে��, িভিডও কে�� এবং �ফইসবুক লাইভ
িতন� কে�� একই িদেন �পা� করা হেয়েছ,
িবিভ� সমেয়  



স�ক এবং ভ�ল �সাস�াল িমিডয়া চচ� া বা ব�বহার



সহজ  এবং  সাধারণ  ভাষায়  �পাে�র  ক�াপশন  �দয়া  

িবিভ�  কে��  সহ  িনয়িমত  �পা�  করা

দৃ�ন�ন  কে��  �পা�  করা

িবিভ�  ক�াে�ইন  চালােনা  �পইেজর  িরচ ,  �পইেজর
অিডেয়�  এে�ইজেম�  বাড়ােনার  জন�

AWAREAWAREAWARE

ENGAGEENGAGEENGAGE

ACTIONACTIONACTION

ADVOCATEADVOCATEADVOCATE

যা করা  উিচত!!



�কােনা  ছিব  �শয়ার  না  কেরই  ল�া  ক�াপশন  সহ  �পা�  করা

িনেজ  �চক  না  কেরই  �কােনা  িল�  �পা�  বা  �শয়ার  করা

�কােনা  কেমে�  রােগর  বশবত�  হেয়  ির�াই  �দয়া  

�কােনা  ম�ােটিরয়াল  কিপ  কের  িনেজর  নােম  �পা�  করা

যা করা উিচত নয়!!



�প ওয়াক�

িতন �থেক ৪ � �েপ ভাগ হওয়া 
িনেজেদর জন� এক� �ফসবুক �পইজ �তির ক�ন 
�পজ �তিরর সময় কী কী িজিনস মাথায় �রেখেছন?
একজনেক আপনার �ম �থেক িনব�াচন ক�ন িবষয়�েলা উপ�াপেনর জন�
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